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Ndzov produktu: Outdoor fitness LyZovanie a Pds trenér pre 2 deti

ID produktu: 1030
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Outdoor fitness LyZovanie a Pds trenér pre 2 deti

tento typ zariadenia je vel'mi zaujimavym doplnokom verejného detského ihriska aleboj
materskej Skoly.

PARAMETRE:

Urcené pre deti : 2 osoba, min. 140cm

Maximdlna hmotnost': 100kg

Norma: EN 16630

Materidl: galvanizovand ocel’, RAL

Precvicenie: LyZovanie: precvi¢uje dolné koncatiny a udrziavanie
rovnovdhy
Pds trenér: precvicuje hlavne boéné svaly brucha a tiez
udrZiavanie rovnohdhy

Sposob pouzitia: postavte sa na peddle, uchopte rukovet’ a striedavo

prit'ahujte a odt’ahujte nohy od seba, resp. spojené

nohy prehupujte zo strany na stranu.
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